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Razvoj i provodenje programa
usavrsavanja za stjecanje
kompetencija iz dijetetskog kuharstva

Projekt traje od 10.04.2018. do 10.08.2019.
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Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.

Projekt provodi Pucko otvoreno uciliste Zagreb




NAZIV PROJEKTA: Ukusna dijetetika

BROJ UGOVORA: UP.02.2.2.03.0005

POSREDNICKO TIJELO RAZINE 1: Ministarstvo turizma
POSREDNICKO TIJELO RAZINE 2: Hrvatski zavod za
zaposljavanje, Ured za financiranje i ugovaranje
projekata EU

KORISNIK PROJEKTA: Pucko otvoreno uciliste Zagreb
Ulica grada Vukovara 68 / 10 000 Zagreb / Hrvatska
PARTNERI:

HUP-ZAGREB d.d. za hotelijerstvo, ugostiteljstvo i turizam
Hrvatski zavod za zaposljavanje, Regionalni ured Zagreb
Hrvatski akademski centar primijenjenog nutricionizma
(HACPN)

LOKACIJA PROVODENJA PROJEKTA: Grad Zagreb
TRAJANJE PROJEKTA: 16 mjeseci

PERIOD IMPLEMENTACIJE: 10. 04 .2018.- 10.08.2019.
UKUPNA VRIJEDNOST PROJEKTA: 1.261.185,69 HRK-
Iznos EU potpore 100%

CILJ PROJEKTA

Opi cilj:
Povecanje zaposljivosti ranjivih skupina kroz obrazovanje i

stru¢no usavrsavanje s ciljem integracije na trziste rada u
sektoru turizma i ugostiteljstva

Specifi¢ni ciljevi:

1. Poboljsanje stru¢nih i pedagoskih vjestina i znanja
predavaca i mentora turisti¢cko-ugostiteljskog sektora

2. Stjecanje opcih i stru¢nih kompetencija te mekih
vjestina nezaposlenih osoba, uklju¢ujuci dugotrajno
nezaposlenih, starijih od 54 godine i osoba s
invaliditetom potrebnih za rad u sektoru turizma i
ugostiteljstvu kroz razvoj i provedbu programa

usavrsavanja za dijetetskog kuhara te organiziranu
prakti¢nu nastavu na radnom mjestu kod poslodavca




CILJNE SKUPINE

POLAZNICI: 30 nezaposlenih osoba starijih od 54 godine i
10 osoba s invaliditetom sudjeluje u programu
usavrsavanja za stjecanje stru¢nih kompetencija iz
podru¢ja dijetetskog kuharstva

NASTAVNICI | MENTORI:

4 predavaca i 4 mentora sudjeluje u programu 0sposo-
bljanja za stjecanje stru¢nih i pedagoskih vjestina za
provodenje programa usavrsavanja polaznika

KRAJNJI KORISNICI: polaznici, nastavnici, mentori,
odgojno-obrazovni djelatnici i polaznici POUZ-a i drugih
ustanova za obrazovanje odraslih, zaposlenici i korisnici
usluga HUP-Zagreb d.d. i drugih poduzeca
turisticko-ugositeteljskog sektora, ¢lanovi HACPN-a,
djelatnici Hrvatskog zavoda za zaposljavanje, stru¢na
javnost, lokalna zajednica
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REZULTATI

+ provedena analiza i procjena potreba za
usavrsavanjem ciljane skupine

« izradeni kriteriji za odabir predavaca koji ¢e
provoditi program usavr$avanja za poslove
dijetetskog kuhara (moduli iz podrugja
nutricionizma, dijetetskog kuharstva, podrucja
integracije osoba s invaliditetom i stjecanja
interpersonalnih vjestina te modul za stjecanje
digitalnih vjestina)

+ izraden program usavriavanja za stjecanje
kompetencija iz dijetetskog kuharstva

 izraden program osposobljavanja predavaca i
mentora u stru¢nim znanjima (modul primjenjenog
nutricionizma u kuharstvu) i pedagoskim vjestinama
(andragoski modul, modul za inkluziju osoba s
invaliditetom, modul e-learninga)

+ provedeno osposobljavanje 4 predavaca i 4 mentora
u stru¢nim znanjima i pedagoskim vjestinama

+ snimljeni video materijali predavanja i vjezbi koji ¢e
se koristiti u programu usavrsavanja za poslove
dijetetskog kuhara

+ provedeno studijsko putovanje u London s ciljem
posjeta odabranih ustanova, restorana i hotela koji
primjenjuju dijetetsko kuharstvo i zaposljavaju
osobe s invaliditetom s ciljem prijenosa
dobre prakse

+ 40 polaznika sudjeluje u programu usavrsavanja za
stjecanje kompetencija iz dijetetskog kuharstva

+ izraden Priru¢nik za izradu dijetetskih jela u
tiskanom obliku i digitalnom obliku koje sluzi kao
pomocno sredstvo u nastavi

+ nabavljeni suvremeni didakticki materijali i oprema




KONTAKTI

PUCKO OTVORENO UCILISTE ZAGREB
Ulica grada Vukovara 68 / 10 000 Zagreb / Hrvatska

PUCKO
OTVORENO
UCILISTE
ZAGREB

Tel. +385 16003 006

Fax: + 38516003 004
www.ukusnadijetetika.pou.hr
www.pou.hr
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Kontak osoba : Silvija Mrsi¢
E-mail: ukusnadijetetika@pou.hr, silvija.mrsic@pou.hr

PARTNERI

HUP-ZAGREB d.d. za hotelijerstvo, ugostiteljstvo i turizam
Trg Kresimira Cosi¢a 9/ 10 000 Zagreb

L ! L ZAGREB

HOTELIJERSTVO UGOSTITELIJSTVO TURIZAM

Tel. +385 13658333
Fax: + 385 13658461
http//www.hupzagreb.com
E-mail: info@hup-zagreb.hr

Hrvatski akademski centar primijenjenog nutricionizna (HACPN)
Supilova7/10 000 Zagreb

[ ] Hrvatski
([ X ] akademski centar
(' primijenjenog

@® nutricionizma

Tel. + 38591 5477405
https.//www.facebook.com/hacpn.hr/
E-mail: hacpnhr@gmail.com




Hrvatski zavod za zaposljavanje, Regionalni ured Zagreb
Ulica kralja Zvonimira 15/10 000 Zagreb

7 2
Tel. +385 14699999
Fax: + 385 1 4699955

www.hzzhr
E-mail: HZZZagreb@hzzhr

POSREDNICKO TIJELO RAZINE 2:

MINISTARSTVO TURIZMA
Prisavlje 14 /10 000 Zagreb

www.mint.hr

POSREDNICKO TIJELO RAZINE 1:

HRVATSKI ZAVOD ZA ZAPOSLJAVANJE
Ured za financiranje i ugovaranje projekata EU
Radnicka cesta 1/ 10 000 Zagreb

Ministarstvo regionalnog razvoja i fondova
Europske unije
www.strukturnifondovi.hr
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Europska unija
Zajedno do fondova EU

Projekt je sufinancirala Europska unija iz Europskog socijalnog fonda.
Sadrzaj letka iskljuciva je odgovornost
Puckog otvorenog ucilista Zagreb.




